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Az elsé gyakorlatban eqgy nyolcados kiséretre (tjik rd a a
tizenhatodos ldbat, a kottdban ldthato ritmizdldssal, elészor
Jobb, majd bal, és végdl vdltott ldbas kezdéssel.
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A kovetkezd gyakorlatokban ugyanez a feladatunk, csak a
ldbdob ritmizdldsa vdltozik.
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A gyakorlatokndl itt sem a sebesség, hanem a pontos jdték a
mérvado. Lassabban jdtszva a feladatok nagyon jol fejlesztik a
koordindciot, mig gyorsabb tempon mdr komolyabb technikai
Kihivdst jelent a kivitelezésik. A metronom haszndlata
gyakorlds kozben itt is javasolt. Fontosnak tartom, hogy a
feladatokat ne kiséreteknek, hanem egyfajta koordindcios
gyakorlatoknak fogjuk fel. Ez persze nem azt jelenti, hogy nem
dlindk meg a helyiket a zenében. Inkdbb arra gondolok, hogy
segitségiikkel eqy kicsit konnyebben tudunk reagdini a zenei
helyzetekre, és a technikar tdrhdzunk javuldsa bévitheti a
lehetdségeinket a zenében.

J0 gyakorldst kivdanok!
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	A gyakorlatoknál itt sem a sebesség, hanem a pontos játék a mérvadó. Lassabban játszva a feladatok nagyon jól fejlesztik a koordinációt, míg gyorsabb tempón már komolyabb technikai kihívást jelent a kivitelezésük. A metronóm használata gyakorlás közben itt is javasolt. Fontosnak tartom, hogy a feladatokat ne kíséreteknek, hanem egyfajta koordinációs gyakorlatoknak fogjuk fel. Ez persze nem azt jelenti, hogy nem állnák meg a helyüket a zenében. Inkább arra gondolok, hogy segítségükkel egy kicsit könnyebben tudunk reagálni a zenei helyzetekre, és a technikai tárházunk javulása bővítheti a lehetőségeinket a zenében. 

	Jó gyakorlást kívánok!
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